CJIOBAHCBKA MICBKA PAJZTA
BiVIVI 3 MUTAHb HMBLIBHOIO 32AXUCTY,
MOOiJTi3aliiiHOI Ta 000POHHOI podoTH

HNAM’ATKA U1 HACEJIEHHSA
«JIOPAAOK YKPUTTA HACEJIEHHSA TA TIPABUJIA TIOBEJAIHKH
Y 3AXUCHHUX CIIOPYJAX HUBIJIBHOI'O 3AXUCTY»

YKpUTTS y 3axXUCHUX cropynaax nuBiibHOro 3axucty (mami — 3C II3) e HamiiiHEM
crmocoOoM 3axHUCTy JIOJEH BiJ 3ac00IB MAacOBOTO YpaK€HHS B OCOOJIMBHI TEpioj, a TaKOXK Mij
Yyac Ha/I3BUYAWHUX CUTYaIllil Y MUPHUAN 9ac Ta € OCHOBHUM BH/I0M KOJIEKTHBHOI'0 3aXHCTY.

JUI KOJIGKTUBHOTO 3aXUCTy Jrojiel mepeadadaroThes, SIK CTAalllOHapHI 3aXMCHI CHOPYIH, Tak 1
YKPHUTTS, K1 3BOJAATHCS Y KOPOTKI TEPMIHU 3 TOTOBUX KOHCTPYKLIN, a00 00saiHaHl B ICHYIOUUX
M1IBAJIbHUX MTPUMIIIECHHSX.

CxoBHIle - repMeTHYHa CHOpyJa Ui 3aXUCTy JIOJCH, B SKId NPOTArOM IMEBHOrO Yacy
CTBOPIOIOTHCS YMOBH, 1110 BUKJTIOUAIOTh BILJIMB Ha HUX HEOE3MEeUHUX (DAKTOPIB, sIKI BAHUKAIOTh
BHACJIIIOK HAJ[3BUYAIHOI CUTYyaIlii, BOEHHUX (OOHOBUX) il Ta TEPOPUCTUIHHX AKTIB.

CXOBHIIE CKIIAAAETHCS 3 OCHOBHOTO IPUMIIIICHHS JUTSI PO3MIIIICHHS JIFOJICH 1 JOTTOMI>KHUX
OPUMIINIEHh — BXOJIB, TNPUMIMIEHHS (DUIBTPOBESHTWIALIMHOTO OONaHAHHS, JIU3EIBHOI
eJIEKTPOCTAHIII], TPUMILICHHS Ui 30epiraHHs MPOAYKTIB, pe3epByapiB IJisi BOIHU, CaHITAPHOTO
By3Jla, TaMOYypiB, TaMOYpiB-IILJIFO31B.

IIporupanianiiine yKpUTTA - HErepMETHYHA CIIOPYAA JUIS 3aXUCTY JIOJEH, B SIKI CTBOPIOIOTHCSA
YMOBH, II0 BUKJIIOYAIOTh BIUIMB HAa HHUX 10HI3YIOUOTO OINPOMIHEHHS Y pa3l paaioaKTHUBHOIO
3a0pyAHEHHS MICIIEBOCTI.

[IPY wmoxyTh obOnagHyBaTHCh y TiaBaiax OyxiBenb. BHyTpimue o6mamnanus [IPY
aHAJIOTIYHO OOJIAJJHAHHIO MpHUMINIEHb cXoBHII. KpiM TOro, ams 3axucry IIOAeH MOXYTb
3aCTOCOBYBATHCS] HAUMIPOCTIIL YKPUTTSL.

HIBuakocnopy:kyBaHna 3axucHa cnopyaa I3 - 3axucna cnopyna, 1o 3BOJUTHCA 13
CIeliaJIbHUX KOHCTPYKIIIH 32 KOPOTKUN Yac JJIsl 3aXUCTY JIFOIeH Bif /i1 3ac001B ypaKeHHS B
0COOJTMBHIA TTEPIO].

Crnopyna noaBiiiHOro NpuU3HaYeHHH - [1e HA3eMHa a0o0 MiJ3eMHA CIIOpyAa, 0 MOXe OyTH
BUKOPHCTaHA 32 OCHOBHUM (DYHKITIOHATLHUM MPU3HAYCHHSM 1 JTsI 3aXUCTY HACCIICHHS.



Haiinpocrime ykpurrs - e ¢poprudikaiiitna cropysa, 1okoJbHE a00 MiBaIbHE MPUMIIICHHS,
[0 3HUXKYE KOMOIHOBaHE YypaKCHHs JIOJE€W BiJ HEOE3MEeYHUX HACHIAKIB HaA3BUYAHHUX
CUTYyaIll{, a TAKOX BIJ J1i 3aCO01B ypaX€HHsI B OCOOJIMBHUI TIEPIO/I.

3anoBHEHHS 3aXMCHUX CHOPY/ 3AiliICHIOETHCS 10 CUTHAJLY ONoBileHHs «YBara Beim!».
[Tpu miAroTOBII 10 YKPUTTS B 3aXUCHI CLIOPYAN KOKEH TPOMATHUH ITOBUHEH Y35TH 3 COOOIO:

o

i 3ac00M IHIMBITYaIbHOTO 3aXUCTY;

i 3amac MeIMKaMEHTIB;

i 3ammac BOJM Ta MPOAYKTIB Xap4yBaHHS Ha 2 T00H.
[Ipu cob61 HEOOX1AHO MATH TOKYMEHTH:

MacropT;

BIMICbKOBUM KBHTOK;

TPYJOBY KHIKKY, IEHCIHE TTOCBIIYEHHS;
CB1JIOIITBO TIPO HAPOHKCHHS JITEH.

EEEE

VYV npumimieHHSX 78 TpoMaAsH HOPMU IUIOmI Ha ojaHy mioauHy 0,5 M2 npu
JIBOXSIPYCHOMY po3TauryBaHH1 Hap 1 0,4M2 - npu TpeoxsipycHOMY. HukHIN spyc npu3HaueHUi
JUTSI CHJTIHHS JIIOJICH, a BEpXHI MOBEPXH HAP /IS BiIMIOYNHKY.

VY npuMilIeHHAX CXOBHUII Ta YKPUTTIB MIOAHS Tpeba MPOBOAUTH 2-X pa30Be NMPUOUPAHHS
NPUMIIICHb CUJIAMU JIFOJICH 32 PO3MOPSIKEHHSIM CTApIINX TPYIL.

JIvoam, mo yKpuBawThCs Y 3aXMCHI CIIOPYAU 30008’ sA3aHi:

MIBUAKO Ta 0€3 METYIIIHI 3aiHATH BKa3aHi MiCliS B PUMIIIEHH] 3aXHCHOI CIIOPY/IH;
BUKOHYBATH MpaBUJjIa MOBEMIHKH, YC1 PO3MOPSIHKEHHS CTAPIINX TPYIIN;
HiATPUMYBATH YUCTOTY Ta TOPSIOK y MPUMIIIEHHIX 3aXHUCHUX CIIOPYI;
yTPUMYBAaTH B TOTOBHOCTI 3aCO0U 1HAMBIAYaIbHOTO 3aXUCTY;

3a HeOOXiTHOCTI BUKOHYBAaTH poOOTY 3 10Ja4i MOBITPS B 3aXHMCHI CLIOPY/IH;

i JTOTPUMYBATHUCS MTPABUJI TEXHIKU OE3IMEKH.

VY 3aXMCHHUX CHOPYAaX PEKOMEHIYEThCS: MPOBOAUTH OECiIM, YUTAHHS BrOJIOC, CIIyXaTu
panionepenayi, rpaTy B THXI irpH.
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KATEI'OPUYHO 3ABOPOHAETHCA:

[TpuHOCHTH JIETKO3aMHCTI PEYOBUHU 200 PEUOBMHU 13 CUIILHUM 3aIlaxoM, IPOMI3JIKI pedl,
NPUBOJIUTH JIOMAIIIHIX TBAapHH, IYyMITH, MMaJUTH, 3aMaTIOBATH CBIUKH, ra30Bl JIAMIH, BKIIIOUYATH
Ta BUKIIOYATH OCBITJIEHHS, XOIUTH 0Oe3 moTpedu, naBepi, OpaTH IHCTPYMEHTH, 1HKEHEpHI
arperati.



